»,Der Trauer Wege geben"

Die Hospizgruppe Donau-Ries e. V. |adt Hinterbliebene, die einen nahestehenden Menschen
verloren haben, zu einer gefGhrten Trauerwanderung ein.

Sonntag, den 16.08 2020
Wanderung in Wemding entlang des Waldlehrpfades
Bewegung in der Natur, Begegnung und Austausch mit Menschen, die sich in ahnlicher
Lebenssituation befinden, ermdglichen eine ganz besondere Weg-Erfahrung. Mit allen Sinnen
unterwegs zu sein, der Trauer Raum und Ausdruck zu geben oder in Stille teilzuhaben, kann

ermutigen, unterstitzen und Kraft fir den Alltag geben.

Die Wanderung wird von ausgebildeten ehrenamtlichen Trauerbegleiterinnen gefihrt, die
Teilnahme ist kostenlos.

Treffpunkt: Parkplatz Schitzenhaus
St.-Sebastian-Str. 6, 86650 Wemding

Uhrzeit: 13:30 Uhr

Laufzeit: ca. 1,5 Stunden

danach Einkehr im Schitzenhaus

Bitte gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Trinken und bei Bedarf Gehstocke mitbringen.

Anmeldungunter: Tel: 0906 / 700 16 41
Hospizgruppe Donau-Ries e. V.
www.hospizgruppe-donau-ries.de
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